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建物と植物・樹木に対する表面温度の関係性の評価 
 
 

植木 忠司*１ 

 
 

Study of the Thermal Relationship between Buildings and Plants 
 
 

Tadashi UEKI 
 
 
      When we think of the laboratory as a workplace, the environment should be controlled respectively for the 
humans and the devices. In this study, we measure the temperature of various things, for example, the surface 
temperature of jigs on material testing machine, and the temperature changes on the surface of plants in the 
surrounding environment. Some basic data of temperature and humidity fluctuations, each indoor and outdoor, have 
been taken. 
 
KEYWORDS：experiment environment, material testing machine, temperature and humidity, 

thermo-hygrometer, jig, surrounding environment 
 

1． まえがき 

地域連携共同開発センターには材料試験機が 3

台設置されている．内 1 台（5 トン試験機 島津

製作所製）は約40年前に設置され，数年前にコン

トロール装置がPC制御となった．残りの2台は現

在より5年以内に導入され，当初よりPC制御であ

る．したがって機器制御は以前より容易になって

いる． 
 筆者はこれら材料試験機の管理，測定業務に携

わっている．職場として実験室を考えた場合，コ

ントロールされるべき環境には人間の作業上，快

適とされる，温度・湿度 1)と，機器運行上，必要

とされる温度・湿度がある． 

実験室は，外部と遮断されており，エアコン等

により温度・湿度が管理されているが，外部（屋

外）の影響は無視できない．特に冬季や夏季など

の自然環境が厳しい時期には，屋外環境の変動が

室内環境に影響を及ぼし，ひいては機器のコンデ

ィションや人間の操作などに影響を及ぼす可能性

がある．また自然の事物（草，地表）などと人工

で作られた事物（建物，コンクリート，機器等）

の気温の変動における関連性も興味がある． 

そこで今回，実験室内の温度・湿度，及び材料

試験機に取り付けられている治具の表面温度と，

室外の様々な事物の温度を測定し，周辺環境の気

温・湿度変動における，屋内外の事物の気温・湿

度変動の基礎的データを採取した. 

 

2． 実施概要 

 

２．１ 測定場所 

 

測定場所は，屋内外の様々な場所での温度・湿

度及び材料試験機の治具の表面温度，併せて 19

ヶ所を測定した．下記に測定した場所を記す． 

 

*1技術室(Technical Office), E-Mail: sp-boss@oyama-ct.ac.jp 
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�1)  周辺環境 �屋外) 

 

・ 屋外の温度，湿度 �1)� 2)) 

・ 地表面 

 (㟷ⴥ� ン2)࢜ࢪルࣁ ・

・ ➲ �㟷ⴥ) 

 (㟷ⴥ�シタࣀ࢟ࣘ ・

・ ᳺ �ᖖ⥳ᶞのሀいⴥ) 

・ ⴠࡕⴥ �コࣛࢼ，シデ࢟ࣀ等のⴥのΰ在物) 

 

�2)  人工物 �地域連携共同開発センター内) 

 

・ 材料試験機の治具の上下 �1)) 

・ 材料試験室内の温度，湿度 �1)) 

・ 105室の温度，湿度 �2)) 

・ コンクリート �1㝵地表との᥋⥆部ศ) 

 

２．２ ᶵჾࡢ㐺ṇ⎔ቃ 

 

 材料試験機の治具にࡘいて，෬具の┤ᚄ及び機

器のᴫ要および操作に適ṇとされる室温，湿度を

下記に記す． 

 

�1)  5トン材料試験機㸸島津製作所製 

 

治具� ┤ᚄ ��� mm ⛬度�ᅗ1内のۑ༳) 

機器ᴫ要� 周Ἴ数の可変による動的，㟼的なᘬっ

ᙇり，ᅽ⦰の試験 

室温� �� 㹼 ��Υ 

湿度� ��㸣以下 

 

�2)  2.5トン材料試験機㸸㺐㺻㺛㺢㺹㺻㺃㺚㺼㺊㺨㺽㺻製 

 

治具� ┤ᚄ ��� mm ⛬度�ᅗ2内のۑ༳) 

機器ᴫ要� 周Ἴ数の可変による動的，㟼的なᘬっ

ᙇり，ᅽ⦰，ࡌࡡりの試験 

室温� �� 㹼 ��Υ 

湿度� ��㸣以下 

 

 

ᅗ2 2.5トン材料試験機 

 

�3)  1トン材料試験機㸸島津製作所製 

 

治具� ┤ᚄ �� mm ⛬度�ᅗ3内のۑ༳) 

機器ᴫ要� 周Ἴ数の可変による動的，㟼的なᘬっ

ᙇり，ᅽ⦰の試験 

室温� � 㹼 ��Υ 

湿度� ��㸣以下 

 

 
ᅗ� 1トン材料試験機 

 

 
ᅗ1 5トン材料試験機 
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２．㸱 測定ᶵჾ㸦 ᗘ㸪‵ᗘ㸧 

 

ྛ場所の温度，湿度の測定は，Წ≧温度ィ（ࣂ

タルᘧ温湿度ィ࣓ࣂ，（タルᘧ湿度ィ付࣓

（(03(; 70�����），デࢪタルᘧ㉥外⥺温度セ

ンࢧーを⏝した．以下にデࢪタルᘧ㉥外温度セ

ンࢧーのᴫ␎を記す． 
 
表♧᪉ᘧ㸸 室温・物య表面温度， 
測定⠊ᅖ㸸 㸫�� 㹼 �� Υ 
測定⢭度㸸 s�㸣またはs�Υのどࡕら 

きい  ್
࣓ー࢝ー㸸 FXVWRP ♫製 

 

２．㸲 測定᪉ἲ 

 

測定期間は �᭶��᪥ら�᭶��᪥のᖹ᪥の

間に行い，測定᪥数は �� ᪥であった．�回の測

定に付き �回測定し，そのᖹᆒ್をฟしその場所

の測定್とした．� ᪥あたりのࢧンࣉリンࢢは �
回（�� 時㡭，�� 時㡭，�� 時㡭）行った． 
測定において物యの表面らの㊥㞳はすべて

約 � FP の所を測定した．建物における室内およ

び屋外の温湿度はすべてᗋら㧗さ��� P付㏆で，

屋外はᲬ≧温度ィ（࣓ࣂタルᘧ湿度ィ付），室内

は࣓ࣂタルᘧ温湿度ィ（(03(; 70�����）で

測定した．それ以外のྛ物యの表面温度はデࢪタ

ル㉥外⥺温度センࢧーを⏝いて測定した． 
なお室内の✵ㄪ温度は，エアコンで �) の材料

実験室はᖖ時 ��Υᬮᡣ，�) の105 室は ��Υ෭

ᡣに設定してある． 
 

�� ⤖ᯝ 

 
温度・湿度のデータは，� ᪥あたり � 回測定し

た್のᖹᆒ್で表した．測定᪥の �� ᪥間におけ

る್᭱，᭱ᑠ್，そのᕪを表 �に記した． 
 
 
 
 
 
 
 

⾲1 温度，湿度および温度ᕪのᖹᆒ್の୍ぴ表 

   （上ẁ㸸温度Υ，下ẁ㸸湿度㸣） 

 
 

 
測定場所 

0$; 
温度 
湿度 

0,1 
温度 
湿度 

 
温度ᕪ

湿度ᕪ

� � ৗ治具 �� ���� ��� 
   

� ��� ৗ治具 ���� ���� ��� 
   

� � ৗ治具 �� ���� ��� 
   

� 室内温度 
�) 

���� ���� ��� 
   

� 室内温度 
�) 

���� �� ��� 
   

� 室内湿度 
�) 㸣 

  
�� 㞵 ���� ���� 

� 室内湿度 
�) 㸣 

   
���� ��� ���� 

� 屋外温度 
�) 

���� ��� 㞵 ��� 
   

� 屋外温度 
�) 

���� ��� 㞵 ���� 
   

�� 屋外湿度 
�) 㸣 

   
���� 㞵 ���� ���� 

�� 屋外湿度 
�) 㸣 

   
�� ���� ���� 

�� 地表 �� ��� ��� 
   

�� 
 

㺘㺻㺖㺶㺎㺢 ���� � ���� 
   

�� ⴠⴥ 
�ഃ� 

�� ��� ���� 
   

�� ⴠⴥ 
�༡ഃ� 

���� ��� 㞵 ���� 
   

�� ᰂいⴥ� 
草 �㺨㺷㺚㺼㺓㺻�

���� ��� ���� 
   

�� ሀいⴥ 
�ᳺのⴥ� 

���� ��� 㞵 ���� 
   

�� ➲ 
�㟷ⴥ� 

���� ��� �� 
   

�� 㺳㺕㺧㺚㺞 
�㟷ⴥ� 

���� ��� � 
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�� まࡵ 

 
冬季（��᪥間）におけるྛ場所の温湿度の，お

よそのഴྥを下記に記す． 
 
・ �) の治具表面の温度は機✀によるᕪはᑡな

 ．����㹼��Υの⠊ᅖであった，ࡃ
・ �) の材料実験室の室内温度は ����㹼����Υ，

であった． 
・ �) の室内温度は ����㹼����Υであった． 
・ 屋外は ���㹼����Υであった．㞵の᪥は � 回

あり，はりがᑡしで，ぼᬕれの᪥

が⥆いた． 
・ 湿度は �) 室内が ����㹼����㸣，�) 室外が

����㹼����㸣，�) 室外が ����㹼����㸣であ

った． 
・ 地表の温度は ���㹼����Υ，コンクリ㸫トの

温度は ���㹼����Υであった． 
・ ⴠⴥ，㔝草㢮は ���㹼����Υの付㏆であった． 
 

�� ᚋࡢᒎ㛤 

 
今回の測定は，୍所に付き，� ᪥で � 回のィ

測ࡔけであった．今ᚋは，今回の⤖ᯝを基に，現

在のホ౯᪉ἲや，ィ測᪉ἲのᨵၿの᳨ウを行い，

周辺環境の温度，湿度の変が人間と人工物等に，

どのよ࠺な影響があるのをศᯒしたいとィ⏬・

᳨ウしています． 
 

�� ㅰ㎡ 

ᩥ❶作ᡂにおいて，いࢁいࢁな᪉らアࣂࢻ

̀̔．きᡂいたしましたࡔをいたࢫ ㅰいたします． 
 
ཧ⪃ᩥ⊩ 

1) 温度のはなし㸸୕Ύ人 ，᪥ᮏつ᱁༠(����) 
2）᪂・ᰯᗞの㞧草㸸ᒾ℩ ᚭ，ᕝྡ 興，୰ᮧಇᙪ，                      

ᅜ㎰ᮧᩍ⫱ᩍ(����) 
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